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冬之趣
时候频过小雪天，江南寒色未曾

偏。“小雪”节气已过，风夹带着丝丝凉
意，穿梭于南方的大街小巷。添衣加被，
御寒保暖，是来自亲朋的切切挂怀。不
同于北方的凛冽寒风与皑皑白雪，南方
的冬天宛如一位含蓄而清冷的诗人，以
它独有的笔触，在这片土地上勾勒出一
幅幅温润如画的别样景致。

南方的冬，温婉而宁静。晨曦初破，
第一缕阳光羞涩地探出头来，天边渐渐
被染上了一抹淡淡的橘黄，仿佛是大自
然最温柔的唤醒。阳光透过稀疏细腻的
云层，轻柔地洒在古老的街巷和错落有
致的红砖古厝上，为它们披上了一袭金

色的纱衣。石板路上，行人的步伐或因
丝丝冷意而显得有些匆忙，但那一串串
足迹，却如同冬日里的印记，默默记录着
每一位行人的故事和心情。

南方的冬，梦幻而浪漫。雾气在冬
日清晨时最为活跃，它们轻盈地在山谷
间游走，时而缠绕于树梢，时而低掠过水
面，为南方山林披上了一层神秘的面
纱。行走在这样的雾中，每一步都踏着
轻盈与梦幻，仿佛步入了古人笔下的山
水画卷，心灵得到了前所未有的洗涤与
宁静。山风轻拂，带着草木的清香和泥
土的温润，让人不由自主地放慢了脚步，
沉浸在大自然这份宁静与和谐之中。

南方的冬，还带着一份人间烟火
气。微凉的空气中，街头巷尾弥漫着诱
人的香气，为清冷的冬日带来质朴的问
候。南方的清晨是从一碗热腾腾的早饭
开始，吃上一口鲜美浓厚的锅边糊，再配
上酥脆可口的油条，温暖了胃，更温暖了
心，足以让人暖和踏实一整天。在外辛
苦了一天回到家，一家人围坐在一起，煮
上一壶热茶，茶香氤氲中，分享着生活的
点滴，温馨的气息弥漫在每一个角落，这
是冬天最动人的情景。

南方的冬天，是温润与诗意的交融，
是自然与人文的和谐共生。

“我也曾到过闽粤，在那里过冬天，

和暖原极和暖，有时候到了阴历的年边，
说不定还不得不拿出纱衫来着……这一
种极南的气候异状，并不是我所说的江
南的冬景，只能叫它作南国的长春，是春
或秋的延长。”郁达夫也曾这样书写南方
的冬天，在这里，不仅能感受到微妙的季
节变换，更能深刻体会到那份属于南方
特有的温情与细腻。无论是山间缭绕的
雾气，还是那份不灭的烟火气，都是它独
有的魅力所在。

南方的冬，不急不躁，不张扬，是大
自然赋予的一抹温柔。我们静赏这冬日
的美景，感受着自然的韵律，也珍惜着人
间的温情。 （蒋文君）
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暮秋吟

李强

暮秋时节韵无穷，霜染江枫映碧空。
瘦柳低垂知冷意，残荷零落吹西风。
桂花绽处香满院，紫雁归时影过丛。
独倚斜阳思旧事，一杯浓茶解万愁。

骑行 一场与风的热恋
当你跨上自行车，握住那熟悉的车把，就如同握住了开

启奇幻之旅的钥匙。当车轮开始转动，世界也随之鲜活起
来。风在耳边呼啸而过，那是大自然为你奏响的独特乐章，
它时而轻柔如情人的低语，时而激昂像战士的呐喊。每一
丝微风，每一股强风，都与你亲密接触，轻抚你的发丝、衣
角，像是在为你加油助威。

骑行的过程中，身体与自行车融为一体。感受着每一
次踏板的下压，每一次链条的传动，那是一种力量的传递，
从腿部的肌肉直达车轮，驱动着你不断向前。汗水从额头
渗出，沿着脸颊滑落，但那不是疲惫的象征，而是奋斗的勋
章。每一滴汗水都承载着你的坚持和热情，在阳光下闪烁
着耀眼的光芒。

骑行是一场挑战，是对自我极限的突破。当面对陡坡，
肌肉酸痛，呼吸急促，但依然咬牙坚持，一步一步向上攀爬
时，你会感受到一种前所未有的成就感。而当你从坡顶飞
驰而下，那种风驰电掣的感觉，仿佛自己长出了翅膀，在天
空翱翔。这种挑战与征服的快感，只有骑行者才能真正体
会。

在骑行中，你还会遇到志同道合的朋友。你们来自不
同的地方，有着不同的背景，但在骑行的道路上，你们有着
共同的目标和热爱。大家一起分享骑行的经验、趣事，互相
鼓励、互相帮助。这种纯粹的友谊，如同骑行路上的补给
站，给你力量，让你在前行的道路上不再孤单。

骑行不仅仅是一项运动，更是一种生活态度，一种对自
由、对美好的不懈追求。它让我们在忙碌的生活中找到一
片属于自己的天地，在这里，我们可以尽情释放自己，感受
大自然的魅力，挑战自我，收获友谊。 （吴武杰）

冬季的风

袁道霞

远方天际
霞光渐褪

落日越来越低
嘈声渐息

北风起
或轻摇一树枯枝

或不羁地颠覆天地
萧瑟处
归鸟栖

推门乍现的雪满地
冰棱长垂的屋檐角
围炉夜话的红脸庞

是风捻动时光折扇的诗意

寒风萧萧
花叶漫舞
冬的生机

在每一次轻盈飘逸
又或疾飞高翔里

尽显张力

妈祖颂（新韵）

李玉焕

湄洲妈祖世人钦，拯溺护航施爱心。
行善立德泽百姓，名扬四海众欢欣。

2015年，矿工陈年喜接受了一场重
要的手术，在颈椎植入一块金属固件，
成功率仅有 50%。这场手术彻底结束
了陈年喜十六年的矿工生涯，并从此走
上写作的征程。他对医生说：“我最后
的希望是，如果双手能动，我还能敲字
换一口饭吃。”即便在手术的生死攸关
时刻，陈年喜对未来仍抱着希望，正如
他在散文集《微尘》中写的：“我见过的
不幸太多了，从来没有沮丧过。”

《微尘》还原了“矿工诗人”陈年喜
半生山南漠北、天上地下的真实经历，
记录了一群平凡而朴素的劳动者的故

事。书中的每个人活得并不轻松，却从
未抱怨，即便生活时不时露出獠牙，他
们也不曾退缩。

有人说《微尘》是一本提升幸福感
的书。近年来，我们身处不确定的大环
境中，深知生活不易，作为时代的一粒
微尘，我们能做到的是，在未知的人生
旅程上，尽情绽放生命的微光。陈年喜
在《微尘》的自序中描述：“这是一本生
命的书，也是死亡的书，归根到底，是一
本生活的书。”

生活从不对谁手下留情。2020年，
陈年喜确诊为不可逆的尘肺病，矿工常

见的三种职业病，他都占了。可他并没
有消沉，而是带着病痛用笔和心记下前
尘往事，作为对自己和时间的一点交代。

书中每个平凡如你我的人物，一次
次让人陷入深思。众生皆苦，倘若眼到
之处只有苦，那人生定会错过甜。如果
人生之路选无可选，不妨尝试爱我所
选。

含着金钥匙出生的幸运儿总是少
之又少，这世上仍有许多不幸的人，但
那些面对命运暴击时从不卑躬屈膝的
人，往往更加让人肃然起敬。

（丁东嘉）

“矿工诗人”陈年喜


