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游龙戏水迎新春游龙戏水迎新春 林婉贞林婉贞 摄摄

那年的我们
呼啸的北风翻越山海而来，夹杂着雨

水冷得更加刺骨了。路旁的小树在凛冽
的寒风中摇曳着，我不觉打了个寒战，又
将厚实的工装往身上紧了紧。在这灯火
通明的漫漫寒夜里，不禁想起了那年的我
们。

一样的深冬，霜将大地染成了一片
白。我们伫立在寒风中，尽管手脚冻得生
疼，愣是咬着牙把自己站成一棵树，坚毅
挺拔。那年的我们，来时的行囊很空，对
明天的畅想却把内心填得满满当当。

老师们授课时的激情洋溢，让原本枯
燥的符号和公式也略显有趣了。手执图
纸穿梭在钢梁管架间，不时驻足在纸上勾
画着，学师父的模样时而倾听时而手探。
那年的我们，将渴求的目光投注于新知，

欲用勤奋的画笔描绘多彩的未来。
从寒冬到酷夏，从清晨到深夜，我们

用持之以恒的坚守维持设备的平稳运
转。操盘时专心致志如学者，巡检时望、
闻、听，模拟医者，清扫设备时又宛如美容
师……全能值班员通岗热潮让尚未停歇
的脚步又再次起航。那年的我们，伴着日
落晨起间永不停歇的轰鸣声，在日复一日
的奋斗中收获春华秋实。

时光在不言不语间见证着我们在悄
然流逝的年华里走过的足迹。时间的沙
漏沉淀曾经的轻浮与稚嫩，我们或许已不
再青春年少，也不似当年斗志昂扬，而将
所有的意气风发都揉进了平凡的工作
中。尽管如此，今天的我们亦不负韶华，
坚守来时的初心，与光同行。 （朱晓芳）

山海入梦

阮浩龙

闲庭东风起，早樱舞翩翩。
林深不知处，昼夜闻蝉喧。
斜阳渡飞鸟，星河照天涯。
雷鸣邀风雪，寒风舞九天。

煮一碗人间烟火
时光荏苒，岁暮冬寒。转眼之间，已

是农历腊八，一个在冬日里温暖而特别
的节日，它的到来，意味着年关将至，也
让人们更加期盼着团圆的日子。

相传腊八节是纪念释迦牟尼悟道成
佛的日子，每年腊月初八，僧侣们手持钵
盂沿街化缘，将收集来的米、栗子、红豆、
果仁等煮成腊八粥散发给穷人。

民间还有腊八节这天是一年来打扫
粮仓的日子的说法，所以各种米和豆子
都有，然后放在一个锅里熬成一碗粥与
家人共食。

正是这一碗饱含着满满温暖和善意
的粥，孕育着人们对一年丰收和富足生
活的美好期待。

我记得小时候，母亲总会在这一天
早早地起床，为全家人熬制一锅香浓的
腊八粥。那时候，我们围坐在一起，看着
色彩缤纷的粥在锅里冒着香糯的热气，

共同品尝这碗里的温暖和香甜，感受着
家庭的温暖和亲情的浓厚。

一年忙忙碌碌，说到底也不过那一
碗人间烟火，此刻所有的遗憾和辛酸在
一碗热粥里得到了慰藉，幸福有时候很
简单，一粥一饭，充满了人间最朴实的
温情，也寄托着人们对生活的期待和向
往。

如今，我已经长大成人，也延续着母
亲的做法。每到腊八节，不管多忙，都要
亲自为家人熬上一碗腊八粥，当我透过
氤氲的雾气看着他们欢乐的笑脸，听着
汤匙与碗碟碰撞的声音，我嘴角也不由
得扬起，打上一勺放入嘴里，香甜黏稠的
粥米瞬间包裹着我的全身，也点燃了我
思乡的情愁，小时候的那些美好回忆一
帧帧如同电影一般出现在我的脑海里，
想起母亲熬制的腊八粥，想起全家人围
坐在一起的温馨场景。

走在街上看到路边的商铺在免费施
粥，走过路过的人都不由得停下脚步尝
上一口，我想此时此刻虽然已是寒冬腊
月，但这一份含着善意的粥给他们带来
的不仅仅是饱腹之食，在暖人心胃的同
时也给他们带来对美好生活的憧憬，更
让在异乡的游子品尝到家的味道。

腊八节，不仅仅是一个节日，更是情
感的纽带，将我们与家乡、与亲人紧紧相
连。无论我们身在何处，这份情感都不
会消失。

在这个腊八节，让我们一起喝上一
碗香浓的腊八粥，在这份简单的仪式感
里感受冬日的温暖，感受亲情的浓厚。
愿我们在新的一年里，万事“粥”全，人生
像腊八粥那样既甜蜜又多姿多彩，扫去
一年烦恼与忧愁，一起拥抱崭新而美好
的明天。 （吴丽萍）

寒尽春归

全清朗

大寒岁末冬将尽，草木凋零待春还。
辞旧迎新盼春归，愿得明朝花满园。

辞旧迎新有感

李玉焕

辞旧迎新又一年，欢声笑语喜空前。
诵吟歌舞展风采，愉悦身心尽笑颜。

人们尚未从 2023年的过往走出，又
被推着步入 2024年的序章，一切过渡得
太过自然，我们不禁感叹原来又是一
年。

也许是因为日复一日的周期性生活，
也许是因为波澜不惊的平常心，我们对
时间的感知力似乎有所降低，很大程度
上我们都是被时间推着走的人，一个踏
着有序却又稍显凌乱步伐的奔波者。因
此我们的生活需要仪式感，为平淡的日
子添油加醋，可以说感知瞬间的幸福感
也是一种不可多得的能力。

回望 2023，似乎与 2022没有太大不
同，但细想每一年的 365天，又有哪一天
可以做到相同，而生活就是这种细微的
新鲜感堆砌起来的幸福感，不至于让我
们过着一眼望到头的日子，还能够始终

保持着对未来的殷切期盼与诚挚祝福。
每一个人的生命里都不可避免地烙

下了 2023的印记，就好像是车子每年需
要年检，人也需要时间的检验去保持其
生命的质量，至少我们很庆幸地已经经
过了玉兔年岁的考验。

在2023的积淀下，我们走向了2024，
这个腾龙年岁，辞旧迎新成为了每年的
必要仪式感，即便我们尚沉浸在 2023的
余温中。我们总念叨有些日子恍惚在昨
天，可是我们又能对所处的当下现实保
持清醒，马不停蹄开始了新一年的展望
和规划，这大概就是人们说的“时候到
了”。

新一年的忙碌模糊了时间交替的界
限，但是我们潜意识会有步入 2024的自
觉，这种自发的界定是人们赋予自己的

仪式感，提醒着不同阶段的自己去过不
一样的人生，“正当时”就是这般产生的，
因此“在什么样的时间做什么样的事情”
也演化为了人生的一大规律。

随着年岁的增长好像多了一份时间
上的松弛感，一种对生活的淡然，对待贺
岁迎新有了成熟的态度。从倾耳燃爆竹
的孩童时期成长为觥筹交错的成人世
界，屋内与屋外呈现的是两种光景，人们
对待新年，少了喧嚣的棱角，更多的是一
份随和的宁静，迎接 2024的到来。站在
人生新的起点上，我们不再执拗于过去，
而是以更高的标准将希望寄托在这新的
一年，并朝着这个方向砥砺前行，这也是
辞旧迎新最大的意义，告别上一年的风
尘仆仆，开启新一年的顺遂明媚，新年告
知着：凛冬将尽，星河长明。 （林颖）

辞旧迎新风吹腊梅香

陈先英

微风吹过梅花枝头
阳光下，蜜蜂蝴蝶翩翩起舞

空气里充满芳香
此时，一群红衣女郎信步走来

我看到了迎春最美的景象

站在梅花树下
蘸着梅花的流韵溢彩

思维像扑闪的蝴蝶翅膀

热气腾腾的冬至包
吃在嘴里

冬天变成暖春一样
想着父母就要搬新房了

喜悦不由挂上脸庞
幸福的点滴如瓣瓣花香

摄影艺术摄影艺术
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